
QUELQUES CONSEILS POUR LE JOUR J… 
  
• Se coucher tôt la veille de l’examen pour 

être frais et dispos ; 

  

• Les révisions de dernière minute ne servent 

pas à grand-chose ; il est même souvent 

néfaste de se surcharger de travail la veille 

d'un examen ; 

  

• Préparer son matériel la veille : calculatrice, 

pièce d’identité, montre (les cellulaires ne 

sont pas permis), bouteille d’eau, lunch ou 

liste des restaurants à proximité (la 

cafétéria sera fermée) ; 

  

• Se lever à une heure raisonnable le jour de 

l’examen et prendre un petit-déjeuner. On 

évite de se présenter le vendre vide ou de 

se surcharger l'estomac ! ; 

  

• Avant de se mettre en route, on effectue 

quelques mouvements de gymnastique 

pour se détendre et oxygéner son corps ; 
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• Prendre connaissance de l’ensemble de l’examen 

avant de commencer à répondre aux questions ; 

 

• Bien lire les questions et s’assurer qu’on respecte 

toutes les consignes (ex. : détailler vos calculs et 

les mettre en tableau si requis, motiver votre 

réponse, etc.); 

 

• Répondre immédiatement aux questions dont on 

connaît les réponses; 

  

• Commencer par la partie sur les obligations 

professionnelles et se donner une limite de temps 

pour le faire; 

  

• S’assurer d’une bonne méthode de travail afin 

d’éviter de refaire des calculs plusieurs fois; 

  

• Écrire lisiblement…il ne faut pas oublier que le 

concepteur de l’examen doit corriger plus d’une 

soixantaine de copies; 

  

• Détailler vos calculs et motiver vos choix et vos 

conclusions. Des points sont attribués à chacune 

des étapes et non simplement au résultat final.  

L’absence d’explications et d’analyse est la 

principale faiblesse mentionnée par tous les 

concepteurs d’examen. 

  

À tous ceux et celles qui se présenteront à 

l’examen, nous leur disons le mot de Cambronne! 
  


